
План внеурочной деятельности НОО по ФОП на 2023/24 учебный год 

План внеурочной деятельности формируется образовательной организацией с учетом 

предоставления права участникам образовательных отношений выбора направления и 

содержания учебных курсов. 

Основными задачами организации внеурочной деятельности являются:  

поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых результатов 

освоения программы начального общего образования; 

совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений в 

разновозрастной школьной среде; 

формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил безопасного 

образа жизни; 

повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к познавательной и 

проектно-исследовательской деятельности с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей участников; 

развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств, 

обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умение договариваться, 

подчиняться, руководить, проявлять инициативу, ответственность; становление умений 

командной работы; 

поддержка детских объединений, формирование умений ученического самоуправления; 

формирование культуры поведения в информационной среде. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности обучающегося с 

учетом намеченных задач внеурочной деятельности.  

Один час в неделю по понедельникам первым уроком проводится внеурочное занятие 

«Разговоры о важном».  

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие ценностного отношения 

обучающихся к своей родине – России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, 

богатой природе и великой культуре. Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены 

на формирование соответствующей внутренней позиции личности обучающегося, 

необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в обществе.  

Направления и цели внеурочной деятельности. 

Программы спортивно-оздоровительная деятельности «Подвижные игры», «Азбука 

безопасности» направлены на физическое развитие обучающихся, углубление знаний об 

организации жизни и деятельности с учетом соблюдения правил здорового безопасного 

образа жизни. 

Проектно-исследовательская деятельность в программе «Проектная деятельность» 

организуется как углубленное изучение учебных предметов в процессе совместной 

деятельности по выполнению проектов. 



Коммуникативная деятельность в программе «Тропинка в профессию» направлена на 

совершенствование функциональной коммуникативной грамотности, культуры 

диалогического общения и словесного творчества. 

Художественно-эстетическая творческая деятельность в программах «Таланты без границ» 

организуется как система разнообразных творческих мастерских по развитию 

художественного творчества, способности к импровизации, драматизации, выразительному 

чтению, а также становлению умений участвовать в театрализованной деятельности. 

Информационная культура в программе «Формирование информационной культуры 

младшего школьника» формирует представления обучающихся о разнообразных современных 

информационных средствах и навыки выполнения разных видов работ на компьютере. 

«Учение с увлечением!» в программах «Мы любим русский язык», «Мир слов – всему 

название есть», «Биологическая лаборатория» включает систему занятий в зоне ближайшего 

развития, когда учитель непосредственно помогает обучающемуся преодолеть трудности, 

возникшие при изучении разных предметов. 

Формы внеурочной  деятельности: 

учебные курсы и факультативы;  

художественные, музыкальные и спортивные студии;  

соревновательные мероприятия, дискуссионные клубы, секции, экскурсии, мини-

исследования;  

общественно полезные практики и другие. 

Основные направления внеурочной деятельности. 

Спортивно-оздоровительная деятельность. 

«Азбука безопасности». 

Форма организации: факультатив; лаборатория здоровья. 

«Подвижные игры!». 

Цель: формирование представлений обучающихся о здоровом образе жизни, развитие 

физической активности и двигательных навыков. 

Форма организации: спортивная студия: учебный курс физической культуры. 

Проектно-исследовательская деятельность.  

«Проектная деятельность» 

Возможные темы проектов: 

 «История родного края». 



Цель: расширение знаний обучающихся об истории родного края, формирование умения 

работать с разными источниками информации; развитие познавательной активности и 

интереса к истории, культуре родного края; воспитание чувства патриотизма, любви к «малой 

Родине». 

Форма организации: факультативный курс краеведения; творческие проекты 

«Достопримечательности родного края». 

Коммуникативная деятельность. 

«Тропинка в профессию» 

Цель: совершенствование функциональной языковой и коммуникативной грамотности, 

культуры диалогического общения и словесного творчества; развитие способности работать в 

команде. 

Форма организации: творческая студия  

«Орлята России» 

Цель: расширение знаний о важности для жизни и развития человека речевого общения с 

другими людьми; формирование коммуникативной культуры диалога, правил ведения 

дискуссии, развитие языковой интуиции. 

Форма организации: дискуссионный клуб. 

Художественно-эстетическая творческая деятельность. 

«Таланты без границ» 

Цель: расширение представлений о театральном творчестве, формирование умений 

импровизировать, вступать в ролевые отношения, перевоплощаться; развитие творческих 

способностей, интереса к театральному искусству и театрализованной деятельности. 

Форма организации: театральная студия, спектакли по мотивам сказок. 

 Информационная культура. 

«Формирование информационной культуры младших школьников» 

Цель: знакомство с миром современных технических устройств и культурой их 

использования. 

Форма организации: система практических занятий с использованием компьютеров, 

смартфонов, планшетов, смарт-часов, наушников и других технических устройств. 

Учение с увлечение 

«Мы любим русский язык» 

Цель: развитие мотивации к изучению русского языка, способности находить случаи потери 

смысла во фразе или появление двусмысленности. 



Форма организации: дискуссионный клуб, мероприятия-соревнования. 

«Мир слов – всему название сть» 

Цель: углубление знаний о языке, повышение мотивации к его изучению, формирование 

логического мышления в процессе наблюдения за связями, существующими в системе языка, 

за возможностью разными способами передавать то или иное значение; развитие способности 

работать в условиях командных соревнований. 

Форма организации: дискуссионный клуб, мероприятия-соревнования. 

«Биологическая лаборатория» 

Цель: расширение и уточнение знаний об особо охраняемых территориях в России, истории 

возникновения заповедников и заказников; воспитание отношения к природе как к ценности; 

развитие способности работать в условиях командных соревнований. 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Программа Форма организации 

внеурочной 

деятельности 

Классы/часы 

1 2 3 4 

Внеурочные занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

тематики 

«Разговоры о важном» Разговор или беседа с 

обучающимися 

1 1 1 1 

«Орлята России» Разговор или беседа с 

обучающимися 

1 1 1 1 

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

Подвижные игры Спортивная студия 1 1   

«Азбука безопасности» Разговор или беседа с 

обучающимися 

  1 1 

Проектно-

исследовательская 

деятельность 

«Проектная 

деятельность» 

Выполнение и защита 

мини-проектов, 

связанных с темой 

  1 1 

Коммуникативная 

деятельность 

«Тропинка в 

профессию» 

Разговор или беседа с 

обучающимися 

1 1   

    

Художественно-

эстетическая 

творческая 

деятельность 

Квест-игра «Битва 

талантов» 

Творческая мастерская 1 1 1 1 

«Таланты без границ» Проведение мастер-

классов 

1 1 1 1 

Конкурс знатоков ПДД конкурс   1 1 

Информационная 

культура 

Формирование 

информационной 

культуры младшего 

школьника на уроках 

математики и 

Система практических 

занятий с 

использованием 

компьютеров, 

смартфонов, планшетов, 

1 1 1 1 



окружающего мира смарт-часов, наушников 

и других технических 

устройств 

«Учение с 

увлечением» 

Мы любим русский 

язык 

Учебный курс-

факультатив  

1 1 1 1 

Мир слов-всему 

название есть 

Клуб любителей чтения 1 1 1 1 

Биологическая 

лаборатория 

Учебный курс-

факультатив 

1 1   

Недельный объем внеурочной деятельности 10 10 10 10 

Объем внеурочной деятельности за год 340 340 340 340 

Общий объем внеурочной деятельности 1317 

 


